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Pondéli 8. 12. 2025

Dieta ¢. Alergeny
Polévka 2,3,9,95 Bramborova s dyni 1,3,7,9
Obéd €. 1 3,9, mix Uzené kureci stehno, dyinové pyré s bramborem, kompot 1,3,7,9,10,12
2,95 Kufteci stehno pecené, dyiové pyré s bramborem, kompot 1,3,7,9,10,12
Obéd ¢. 2 3,9 Chilli con carne, jasminova ryze 1,8,9,10
Utery 9. 12. 2025
Dieta ¢. Alergeny
Polévka 2,3,9,95 Selskd/ 2, 9S krupicova 1,3,9,10,12,13
Obid & 1 2, ?’, 9,9S, Marinovany kufeci platek se zeleninou a Zampiony, dusena ryze 1,9,10,12,13
mix
Obéd ¢. 2 3,9 Veprova jatra na rostu (nudlicky), brambory vafené, tatarska omacka 1,3,9,10,12
Stfeda 10. 12. 2025
Dieta ¢. Alergeny
Polévka 2,3,9,95 Porkova/ 2, 9S kulajda 1,3,9,10,12,13
Obédé. 1 2,3,9,9S, Klopsy v rajské omacce, houskovy knedlik 1,3,9,10
mix
2,95 Hovézi maso dusené v rajské omacce, houskovy knedlik 1,3,9,10
Obéd ¢. 2 3,9 Chaluparsky kotlikovy gulas (v. maso, slanina, klobasa), chléb 1,3,7,10
Ctvrtek 11. 12. 2025
Dieta ¢. Alergeny
Polévka 2,3,9,95 Hovézi vyvar s masem a kroupy/ 2, 9S hovézi s masem a téstovinou 1,3,6,9,12,13
Obédé. 1 2,3,9,9S, Veprové maso, dusena mrkev na masle, brambory vafené 1,3,7,9,10
mix
Obédc.2 | 3,9 Brokolicovy salat, bagetka mala 1,3,7
Patek 12. 12. 2025
Dieta ¢. Alergeny
Polévka 2,3,9,95 Zampionova 1,3,9,10,12
Obédé. 1 2,3,9,9S, Dukatové buchticky s vanilkovym krémem 1,3,7
mix
Obéd ¢. 2 3,9 Veprovy pikantni gulds na pivu, chléb 1,3,10
2,98 Veprovy gulas pfirodni, chléb 1,3,10
Sobota 13. 12. 2025
Dieta ¢. Alergeny
Polévka 3,9 Zeleninovy vyvar s masem, frititové nudle 1,3,7,9,12
2,95 Zeleninovy vyvar s masem a téstovinou 1,3,7,9,12
Obéd¢. 1 3,9, mix Mexicka omacka, duSena ryZze/mix téstoviny 1,3,9,10,12
2,98 Hovézi kousky dusené na bylinkach, dusena ryze 1,3,10,12
Nedéle 14. 12. 2025 3. adventni nedéle
Dieta ¢. Alergeny
Polévka 3,9 Cizrnova s kofenovou zeleninou 1,3,9,12,13
2,95 Masovy vyvar s drobenim 1,3,9,12,13
Obédé. 1 2,3,99S, Masova rolada, stouchané brambory s pazitkou, ¢ervena fepa 1,3,7,10,13
mix

3 —racionalni dieta

2 -—Ssetrici dieta 9 — diabeticka dieta 9S - Setici diabeticka dieta
Seznam alergen: viz nasténka — vedle jidelniho listku.
Zména jidelni¢kt vyhrazena.




